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20.9.2002: In Sydney laufen gerade die Olympischen Spiele. Die schwarze Athletin Mary
Jones gewann schon zwei Goldmedaillen. Wie die sich freuen kann! Unsere ganze Familie
guckt sich die Wettkdmpfe im Fernsehen an und im Garten herrscht auch richtiges
Olympiafieber. Sophia tbt Kugelstofl3en, Jonas lernt Fechten und Rambo erzahlit Gberall, wie
schnell er laufen kann. Das glaube ich ihm sogar. Neulich, als ich wegen seinem
“Hundegott” wiitend wurde, lief er sicherlich noch schneller als Mary Jones.

Ich finde es schon, aber irgendwie merkwirdig, dass so viele Menschen aus der ganzen
Welt zu&ammenkommen und gegeneinander kédmpfen, ohne dabei einander Boses anzutun.

K ; “1 Herrchen: “lhr wisst bereits, dass Sport nicht nur eine schéne
und gesunde Sache ist. Die Weisen lehren, dass er auch bei der
Bekampfung der Aggression eine besondere Rolle spielt. Mit
dem Sport kann man die Aggression , neu orientieren’, das heifl3t,
der Aggression eine neue, unschadliche Richtung geben. Die
Menschen kdmpfen gegeneinander, aber nicht um sich Schaden
zuzufiigen. Sie wollen nur wissen, wer der Bessere ist. Die
Sportler lernen mit ihren instinktméRigen Kampfreaktionen
bewusst und verantwortungsvoll umzugehen. Zu Fairness und
Ritterlichkeit (Ehrlichkeit) im Kampf ist nur der Mensch fahig.
Der Sport ist ein ausgezeichnetes Ventil fur die Aggression und
ermdglicht einen wahrhaft begeisterten Wettstreit fir edle Ziele.
Der ,Kampf um die Rangordnung innerhalb der Gruppe,
gemeinsamer harter Einsatz fir ein begeisterndes Ziel, mutiges
Bestehen groRer Gefahren und gegenseitige Hilfe unter
Missachtung des eigenen Lebens wusw. usf. snd
Verhaltensweisen, die in der Vorgeschichte der Menschheit
hohen Selektionswert besaf3en', schrieb der Verhaltensforscher
Konrad Lorenz.”

Baghira: “Ich mdchte nicht erleben, wie der Knirps angeben
: ' wurde, wenn er wirklich so grol3 wére, wie ihn die Sonne jetzt
Ein grofer... Knirps macht!”




